
WERKSTATTGESPRÄCHE:

GRUNDLAGEN DER 
PÄDAGOGIK FÜR 

PSYCHOTHERAPEUTEN UND 
PSYCHOTHERAPEUTINNEN 

Maximilian Resch 

Benedikt Gers 







Promblem-based Learning Fli
ppe

d C
la

ssr
oo

m 

Gruppen-Puzzle

Micro Teachings 

Lernzielebenen 

Constructive Alignment  

Ges
prä

ch
ssi

mu
la

tio
ne

n 

Think-Share-Pair-Group 

Drei-Zonen-Modell 

Selbsterfahrung  Korrumpierungseffekt   

De
sk

rip
tiv

e N
or

m 
   

Digital Content 
Ve

rm
itt

lu
ng

sko
nz

ept
 

Verarbeitungstiefe durch Vermittlung 

Modelllernen 

Verantwortungsumverteilung    Lernbegleiter*in 

Selbstgeleitete Fokussetzung 

„Saubere“ Fundierung 



Kybernetik 1. Ordnung 
Konstruktivismus 

1. Satz der Verantwortungsdynamik 
Narrative 

Lösungsorientierung  

Systemtheorie 

Kybernetik 2. Ordnung 

Ha
ltu

ng
 &

 Ro
lle

 

Potentialhypothese 

2. Satz der Verantwortungsdynamik   Hypothesen    

Deskriptive Norm    

(M)Ein Stil 
Demut  

Perspektivwechsel  

Die 3/3   
A3SMART & WOOP  

Gute Gründe 
Ressourcenorientierung  

Muster 

„Vom Navigieren Beim Driften“   

Wer ist hier Expert*in für was? 

Richtlinienverfahren Ko
nf

or
mi

tä
t 

Konsistenzfalle 



Stammgruppe

Thema 1 

Thema 2

Thema 3 

Thema 4

Thema 5

Thema 6 

EX 1

S1 

S2 

S3 S4 

S5 

EX 2

S1

S2

S3S4

S5

EX 3

S1

S2

S3S4

S5

EX 4

S1

S2

S3S4

S5

EX 5

S1

S2

S3S4

S5

EX 6

S1

S2

S3S4

S5

Stammgruppe

Thema 1 

Thema 2

Thema 3 

Thema 4

Thema 5

Thema 6 













Lehre als gemeinsame Vision gestalten, fordert Verantwortungsübernahme, 

Selbstreflexion und Persönlichkeitsentwicklung 

Wir danken Ihnen für Ihre Aufmerksamkeit! 
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